
 

 

 

 

 

 

 
« L’éphè – Mer et Terre » 

 
Un menú de carta blanca, una elección de

dedicados a hacer cosas maravillosas por

mucho y me inspiran... 

Su saber hacer que contribuye a perpetua

límites, una visión más personal de la coc

naturaleza y cultura que reflejará nuestra

delirios… 

    

     

Men

65 €
Acompanamiento 60€/p

Men
95 €

Acompanamiento 80€/p

Menu
125 

Acompanamiento 90€/p

Menu
150 

Acompanamiento 100€/p

Este menú
para el al

 

 

n deliberada que destaca una región, un terroir,

 por convicción y amor, estas personas que comp

etuar la tradición y favorece nuestra evolución, u

 cocina casi visceral, una historia de amor común

stra motivaciones, nuestros estados de ánimo, n

      

      

 

Menu 
 

enu « Curiosité »  en 7 Servicios 
(disponible solo a medio dia) 
€uros por persona, sin bebida 

/pers - Aperitivo, 3 copas de vino (12 cl
 

enu « Certitude »  en 8 Servicios 
€uros por persona, sin bebida 

€/pers - Aperitivo, 4 copas de vino (12 cl

 

nu « Inspiration »  en 10 Services 
 €uros por persona, sin bebida 

€/pers - Aperitivo, 5 copas de vino (12 cl

 

nu « Confiance »  en 12 Services 
 €uros por persona, sin bebida 

€/pers - Aperitivo, 6 copas de vino (12 c

nú degustación se ofrece hasta las 13 h
l almuerzo hasta las 21 h. para la cena.

 

roir, estas mujeres y hombres 

omparten, intercambian, dan 

ón, una libertad, sin tabúes, sin 

mún entre respeto y maestría, 

o, nuestros deseos, nuestros 

   

Laurent Lemal 

2 cl), agua y café 

2 cl), agua y café 

2 cl), agua y café 

2 cl), agua y café 

3 h,  
 


